
 
 

 
 

En la carpeta de TDAH que acabas de descargar de la plataforma del curso, encontrarás el material 
siguiente: 

 

Material a revisar antes de la formación: 
 

1 – Presentación sobre TDAH  (pdf) 
De Isabel Chávez – Fundación Adana 

 

2 – Material práctico (pdf) (se utilizará durante la formación) 
De Isabel Chávez – Fundación Adana 

 

Recursos adicionales: 
 

Testimonios de jóvenes: 
https://www.youtube.com/user/animatetdah 

 

Corto animado: 
https://youtu.be/wFv-4Vexvmk 

 

Guia per a Mestres i professors: 
http://educacio.gencat.cat/ca/departament/publicacions/colleccions/inclusio/tdah-deteccio/ 

 

Las vidas de Mario: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZIcmudAKF4M 
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