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TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS
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DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010. @““ﬂ? vaz

Realmente, viendo los resultados, merece la pena.

Tratamiento
recuperador
personalizado

Terapia dirigida (Cetuximab). Tratamiento recuperador personalizado.

Fotosensibilidad, eritema. Limpiar, hidratar 2 veces al diay

proteccién solar SPF50.

12 semana

33 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta
Gnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010. @“"‘QPG”“’"’

Tratamiento de pies

Quimioterapia (Capecitabina).

Eritrodisestesia plantar (edemay
eritema) Parestesia.

Tratamiento de pies.

Hidratar 2 veces al dia, proteccién solar
SPF50 y automasaje.
Calzado cdmodo.

1@ semana 4a semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta
Gnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de suuso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



@\‘wﬂ_o@a—;

DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010.

Hidratacion de manos

Terapia dirigida (Cetuximab).
Eritema, xerosis y parestesia.
Hidratacién de manos.

Hidratar 2 veces al dia,
protecciénsolar SPF 50y
automasaje.
Recomendable el uso de 18 semana
guantes. Fuente: FRFNB

33 semana

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta
Gnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de suuso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010. @wﬂa@*ﬂ
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Hidratacion del cuero
cabelludo

CANCER DE MAMA
Quimioterapia (Doxorrubicina).

TOXICIDADES CUTANEAS
Xerosis, eritema y prurito.

TRATAMIENTO DE CABINA
Hidratacion de cuero cabelludo.

PAUTAS DIARIAS EN CASA
Limpiar, hidratar 2 veces al diay
proteccién solar SPF50. Fuente: FRENB
Recomendable descansar de la
prétesis capilar de 6h-8h al dia.

18 semana 3@ semana

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta
unicamente destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010. @“eﬂ?@‘?

Tratamiento

Terapia dirigida (Erlotinib). Tratamiento recuperador
recuperador personalizado.

personalizado

Erupciones acneiformes, Limpiar, hidratar 2 veces al diay
sequedady eritema. proteccién solar SPF50.

a -
12 semana 72 semana l48semana  Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta
Gnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



DESPUES DE MAS DE 10 ANOS TRABAJANDO, desde el 2010. Gliuddre
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Tratamiento post-
radioterapia

CANCER DE MAMA
Radioterapia.

TOXICIDADES CUTANEAS
Inflamacién, descamaciény quemazén.

TRATAMIENTO DE CABINA
Tratamiento post-radioterapia.

PAUTAS DIARIAS EN CASA
Higiene con jabén fisioldgico 5.5, agua
templada, secar a toques suaves.
Hidratar 2 veces al diay proteccion
solar SPF 50.

Recomendable sujetador sin costurasy
camiseta algodén.

12 semana 43 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta
Unicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han

testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de suuso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



LA ESTETICA ONCOLOGICA: una especialidad necesaria Gz‘“ﬂﬂoé“f

Distintos estudios lo avalan

AECC 2017

NECESIDADES DEL PACIENTE ONCOLOGICO
88% afecta mucho a la vida laboral

81% necesitan terapias del bienestar.

MEMORIAL SLOAN

KETERRING CANCER CENTER NEW YORK
1.290 pacientes, el masaje oncoldégico mejora:
47% dolor, 50% ansiedad, 42% fatigay 48%
depresion.

Fuente:imagen FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta
unicamente destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninguin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de suuso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncoldgicos.



La estética oncolégica @mﬁo ez

Reconectar con el bienestar durante
los tratamientos oncolégicos

Prepara la piel antes del tratamiento:
Calma y aligera el picor, la tirantez y las
rojeces.

Paliar los posibles efectos secundarios a la piel.
Proporciona hidrataciény elasticidad a la
piel.

Augmentar la adherencia a los tratamientos
médicos.

Mejora la calidad de vida de la persona.
Ayuda a relajarse y mejora la calidad del
suefo.
Aporta equilibrio laboral y personal.

Fuente:imagen FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacioén es orientativay esta inicamente
destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningiin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestadoestos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientosoncologicos.



Programa de estética oncologica @\wﬁo s

Glwddins

FUNDACION | NATURA BISSE

TRATAMIENTOS:

Mas de 12.000 tratamientos individuales,

PROFESIONALIZAR: RED ASISTENCIAL:

1.500 profesionales formados 19 hospitales y asociaciones . .
profesionales y gratuitos
Formacion Voluntariado Hospitales
Esteticistas - Profesional - Asocpiacion;/s - TRATAMIENTOS
INDIVIDUALES

Formacién inicial Formacién voluntariado. Infraestructura. PROFESIONALES
Formacién avanzada Acompafiamiento. Derivacién. GRATUITOS
Formacion practica Certificado anual. Producto Natura Bissé.

Formacién continua. . TALLERES DE PAUTAS
DE AUTO CUIDADO PARA

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los (LFA)SESLE{L’! Toda la informacién es orientativa y esta
Unicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta contu médico/a o profesionalmédico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSEy RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de suuso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.



Programa de estética oncolbgica

Fuente:imagen FRFNB

VOLUNTARIADO
PROFESIONAL

1.500
ESTETICISTAS GS
ESPECIALIZADAS
EO

* Hidratacién facial

* Hidratacién
corporal

* Corporal profunda

¢ Cuero cabelludo

* Manosy pies

* Preradioterapia

* Postradioterapia

Individualesy
profesionales
gratuitos
40 minutos

19 HOSPITALESY
ASOCIACIONES DE
PACIENTES
+12.000
TRATAMIENTOS

DERIVA: OM OR
Gestoras

Espacio (consulta -
agua)

Agenda (Datos RGPD)

* Hospital de Sant Pau
* Hospital del Mar

* Hospital de Manresa
* Hospital de Andorra
* Hospital de Mataré

* Oncolliga Terrassay
Barcelona

« AECC Barcelona,
Madrid, Sevilla,
Badajoz, Cuenca,
Alicante, Girona,
Lleida, Guipuzcoa,
Zaragoza, Huescay

@wﬂ;@g—.
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FORMACION
COORDINACION
PRODUCTO

* Seleccidon
voluntari@s

* Formacidén
voluntari@s

* Seguro voluntari@

* Producto
cosmético Natura
Bissé

* Coberturalegal
hospital

* Coordinacién
hospital

EKFCASAacion
voluntariado

ASTOCOIOADO PIEL
producto



Desde 2008, la fundacién Ricardo Fisas Natura Bissé @Wﬂ*’ s

Ricardo Fisas Mulleras
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Natura Bissé se fundd con la intencién de cuidar la piel en todos los FUNDACION | NATURA BISSE
momentos de la vida de la mujer, y mas cuando un diagnéstico de cancer

aparece. Su Fundacién Ricardo Fisas Natura Bissé, creada en 2008 por

Ricardo Fisas y su esposa Gloria Vergés, fundadores de la compafiia,

nace con la voluntad de contribuir al bienestar de las personas que viven

situaciones vulnerables.

Fuente:imagen FRFNB

S NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta
JNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han
ictos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu

ICARDO FISA
sional médico/a. F
> de suuso con produ

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2024 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y R
Unicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta contu médico/ac
testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los conse|
médico/a,o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncologicos.
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Muchas gracias
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www.fundacionricardofisas.org

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2022 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativay esta Ginicamente
destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de |a piel. En ninglin caso este material reemplaza cualquier consultacon tu médico/ao profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestadoestos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesional médico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientosoncologicos.
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