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Fuente: Fitzpatrick, Dermatología en Medicina General
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Propiedades de los ácidos grasos esenciales







Inflamación de la piel
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Protección a la sobreinfección
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Protección a la sobreinfección
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Filtros solares ¿Cuestionados?
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Fuente: https://blog.caretobeauty.com



FUENTE: Sun protection factor: meaning and controversies , Sergio Schalka 1 
Vitor Manoel Silva dos Reis

Fuente: https://blog.caretobeauty.com

Determinación 
del SPF
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SPF 50

FUENTE:
https://sp.depositphotos.com
https://commons.wikimedia.org
https://www.nhs.uk

INGREDIENTS:    
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……..
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Broad spectrum

Etiquetado europeo de un fotoprotector

La CLASIFICACIÓN POR ESTRELLAS mide la cantidad de protección contra la radiación UVA. 

Cuanto mayor sea la calificación por estrellas, mejor.

https://sp.depositphotos.com/
https://commons.wikimedia.org/
https://www.nhs.uk/


Etiquetado de cosméticos → Prohibición del “free from” , “sin”, “libre de”
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Omnibus 9: Borrador modificación Reglamento 1223/2009
Vitamina A, Alpha-Arbutina, Arbutina y otros seis ingredientes con posibles propiedades de alteración endocrina en 
productos cosméticos: 4-Methylbenzylidene Camphor (4-MBC), Genistein, Daidzein, Kojic Acid, Triclocarban y Triclosan.

• Para Corporal: Máximo 0,05% Equivalentes de Retinol.
• Para otros productos que dejas puesto (leave-on) o retiras (rise-off):  máximo 0,3%

Cambio en etiquetado, se deberá añadir la siguiente frase a todos los cosméticos que 
contengan retinol o los ésteres de retinol: 

‘Contiene Vitamina A-compuestos relacionados, que contribuyen al consumo diario de Vitamina A’.

Retinol, Retinyl acetate, Retinyl palmitate

Fitoestrógenos: Genistein & Daidzein

• Genistein: Máximo al 0,007%. 
• Daidzein: Máximo al 0,02%.

Modificación de Anexo III de sustancias restringidas



Omnibus 9: Borrador modificación Reglamento 1223/2009
Vitamina A, Alpha-Arbutin, Arbutin y otros seis ingredientes con posibles propiedades de alteración endocrina en 
productos cosméticos: 4-Methylbenzylidene Camphor (4-MBC), Genistein, Daidzein, Ácido Kojico, Triclocarban y 
Triclosan.

Modificación de Anexo III de sustancias restringidas

Kojic acid

• Para productos de uso facial y manos se limita su uso máximo al 1%

Alpha Arbutin
• Para crema facial: Máximo 2%.
• Para loción corporal: Máximo 0,5%

Arbutin
• Para crema facial: Máximo 7%.



Omnibus 9: Borrador modificación Reglamento 1223/2009
Vitamina A, Alpha-Arbutin, Arbutin y otros seis ingredientes con posibles propiedades de alteración endocrina en productos cosméticos: 
4-Methylbenzylidene Camphor (4-MBC), Genistein, Daidzein, Ácido Kojico, Triclocarban y Triclosan.

Modificación de Anexo III de sustancias restringidas

Triclosan

• Se limita la concentración a un máximo 0,3%

Triclocarban

• Para todos los productos cosméticos excepto enjuagues bucales: Máximo 0,2%



Omnibus 9: Borrador modificación Reglamento 1223/2009
Vitamina A, Alpha-Arbutin, Arbutin y otros seis ingredientes con posibles propiedades de alteración endocrina en productos cosméticos: 
4-Methylbenzylidene Camphor (4-MBC), Genistein, Daidzein, Ácido Kojico, Triclocarban y Triclosan.

Pasa a ser prohibido por potencial disruptor endócrino, se elimina del anexo VI de filtros 
permitidos

4-Methylbenzylidene Camphor (4-MBC)

Modificación de Anexo II de sustancias prohibidas



Filtros solares: Modificación Reglamento 1223/2009 Anexo VI

Benzophenone- 3

• Para productos faciales, para 

manos y productos labiales 

excepto aerosoles y propulsión; 

máximo 6,0%

• Para productos corporales 

incluidos aerosoles y propulsión 

máximo 2,2%

• Otros productos, máximo 0,5%

Octocrylene

• Para productos aerosoles de 

propulsión; máximo 9%

• Otros productos, máximo 10%

Homosalate

• Para productos faciales, para 

manos y productos labiales 

excepto aerosoles y propulsión; 

máximo 7,34%



Etiquetado de alérgenos

Borrador que modifica al Reglamento 1223/2009 de productos cosméticos anexo III 
agregando ingredientes de fragancias adicionales sujetos a etiquetado y modificando 
algunos de los ya regulados en dicho anexo.



Green Deal Europeo: Nuevas iniciativas
Se generó una guía de claims para protección del 

consumidor de prácticas de Greenwashing 
(Blanqueo ecológico)
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