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Terapia 
hormonal

¿Qué es la hormonoterapia?

Son  fármacos que detienen el crecimiento de 
tumores que son hormono dependientes, 
como el de mama (60%-70%), de próstata, de 
endometrio o de ovario. 

Tumores con receptores hormonales 
positivos (estrógeno, progesterona y/o 
andrógeno).

. Se administra oral o inyectable.

. Antes del tratamiento local (3 y 6 meses).

. Después del tratamiento (5 a 7 años).

. Fármacos: Premenopausia (tamoxifeno).
  Postmenopausia (tamoxifeno o 
  inhibidores aromatasa como anastrozol, 
  letrozol). Inhibidores de ciclinas (no 
  estrictamente hormonales, pero se 
  combinan para retrasar posibles 
  resistencias (palbociclib  Ribociclib, 
  abemaciclib).

¿A qué puede afectar?

Sofocos
Sequedad vaginal
Irritabilidad
Molestias óseo-musculares
Insomnio
Disminución de la libido
Problemas de memoria
Cambio de peso

“Ya nadie se acuerda de lo mío”

Para saber más 
Cancer.org

https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-
el-cancer/tipos-de-tratamiento/terapia-
hormonal.html

https://www.infobae.com/wapo/2024/05/01/no-hay-que-temer-a-los-
farmacos-hormonales-para-la-menopausia-segun-un-importante-estudio-
sobre-salud-femenina/
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Queda prohibida la reproducción, distribución o difusión, total o parcial, de este material por cualquier medio o soporte, sin autorización expresa de la Fundación.

La información ofrecida tiene carácter orientativo y no sustituye en ningún caso la consulta con profesionales médicos o sanitarios. Los consejos han sido desarrollados y testados con productos de la marca 
Natura Bissé®. La FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ no se responsabiliza del uso de esta información con productos de otras marcas ni de su aplicación fuera del contexto indicado. Para cualquier 
duda, consulta siempre con tu médico/a o esteticista profesional especializado/a en tratamientos oncológicos.

Todos los logotipos, marcas registradas y nombres comerciales de terceros incluidos en este material pertenecen a sus respectivos titulares.
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