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Entender los conceptos claves de la enfermedad szﬂo@a
Como profesionales de |la estética,
ien gué nos puede ser Util entender estos conceptos clave?

"Estoy con el tamoxifeno”
“Pero es que soy triple negativo”
“La suerte es que ha sido un in situ”

Como el cangen

Mejor escucha activa, mejor acompahamiento.

* La persona se siente mas acompanada y gana confianza.

« Nos permite poner el foco en la persona, no en la enfermedad,;
en su bienestar, no en los efectos secundarios que tiene
actualmente o puede tener.

« Damos mayor normalidad a los cuidados estéticos durante la
enfermedad, acompanamos desde el bienestar, no desde la

enfermedad.

Link al video
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https://www.youtube.com/watch?v=2B38MzbbVmU&t=245s
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Activamos la escucha, ¢ gué entendemos si nos dicen ...?

“Le han encontrado un tumor”
Puede ser benigno o maligho. No todos los tumores son cancer.

“Me ha dicho que tiene una neo de mama”
Neoplasia y tumor son sinénimos.

“Le han confirmado que es cancer”
Hay un proceso de crecimiento y diseminacion descontrolado
de las células en el organismo.

“Pero todavia esta pendiente de diagndstico”
Pendiente de resultados de pruebas de laboratorio, pruebas
con imagenes, endoscopia y/o biopsia para poder tener el
‘“nombrey apellido” de la enfermedad.

“Le han dicho que tiene metastasis”
Se ha diseminado a otros érganos por via sanguinea o linfatica.

Fuente foto: www.freepik.es
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Nos dice: “Estoy preocupada, es un triple negativo”

ESTADIOvadeOa4

Tamano - Numero ganglios — Metastasis

. EO: Carcinoma in situ (células anormales no extendido).
. El, 11y lll: se ha extendido a tejido cercanos

. EIV: se ha diseminado, extendido a partes distantes
(metastasis)

Se disemina a otros 6rganos

GRADO vadela3(x)

Describe qué tan normal o anormal se ven las células
cancerosas. Mas alto es el grado, mas anormales>mas alta es |la
probabilidad de que el tumor crezcay se disemine rapido.
Fuente: © Terese Winslow

RECEPTORES +/ -

. Estréogenos y progesterona.

. Proteina Her2

. Triple negativo significa que los tres receptores son negativos.

MARCADORES TU MORALES Imagen https://www.oncosavi.com/I/%C2%BFque-sabes-sobre-el-cancer-de-colon/
Sustancias que células cancerosas o normales pueden producir;
se detectan en sa ngre.

Fuente: Instituto Nacional del Cancer. Website
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https://www.cancer.gov/espanol/cancer/diagnostico-estadificacion/estadificacion
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. Cuando ser Utiles como profesionales de |a estética?

cDiagnoéstico?
cTratamientos? cControles?
* Pruebas radioldgicasy por imagenes:
resonancias magnéticas, radiografias,  Cirugia _
ecografias, mamografias, entre otras. Por ejemplo, cancer de mama

« Endoscopias: broncoscopia, Radioterapia
colonoscopia, cistoscopia,
laringoscopia, entre otras.

» Biopsiay citologia: informe patoldgico.

* ANo 1y 2: cada 3 meses
Quimioterapia * AN0 3,4 y 5: cada 6 meses
* A partir ano 6: anual

InmMunoterapia

Terapia dirigida

Terapia hormonal 4 ’,

®6 Trasplante células madre
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https://www.diagnosticorojas.com.ar/blog/salud/mamografia-con-contraste-que-es/ »



https://www.diagnosticorojas.com.ar/blog/salud/mamografia-con-contraste-que-es/

Entender los conceptos claves de la enfermedad

Si nos informamaos...

en fuentes certificadas

+ Sociedades médicas como SEOM y SEOR
+ American Cancer Society (en espanol)

+ Asociaciones de Pacientes como AECC

+ Otras fuentes certificadas

4} Todo sobre cancer  Programasy servicios ~ Contribuya

4
-

Aprender acerca del cancer

El cancer no es una sola enfermedad. El término
"cancer" se utliza para referirse a todo un grupo de
enfermedades correspondientes a cada uno de los
tipos de cancer que hay, los cuales se denominan en
funcion del 6rgano o la parte del cuerpo en el que se
origina la enfermedad. Acceda aqui a mas
informacion sobre qué es, cémo se origina y por qué
el tratamiento pueder ser complicado.

;Qué es el cancer?
Genética

:Se puede curar el cancer?

@R
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Nuestras investigaciones Quiénes somos

Mas recursos informativos

Acceda a los siguientes enlaces para mas
informacion en relacén con el cancer, incluyendo un
glosario de términos que se usan cominmente, asi
como las partes del cuerpo en donde se puede dar
esta enfermedad. También encontrara informacion
sobre la historia del cdncer y cdmo encontrar mas
fuentes de informacion en las que pueda confiar.

Glosario sobre cancer
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Todos sabemos que puede ser
una enfermedad larga e incierta.

Los cuidados estéticos y el tener un espacio
de reconexion con el bienestar
Nno es banal
Adherencia médica y bienestar

Deteccion de la enfermedad (sintomas) ‘ \

Diagndstico (1 a 2 meses, variable) k\/ . \

Tratamientos (variable, 1a 5 anos, cronico) \
Controles (de cada 3 meses a anual)

/

J
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Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusiéon. ©2025 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA rechos reservados.



ENTENDER LOS CONCEPTOS CLAVES Gk
DE LA ENFERMEDAD

Fundacion Ricardo Fisas Natura Bissé
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La informacion ofrecida tiene caracter orientativo y no sustituye en ningdn caso la consulta con profesionales médicos o sanitarios. Los consejos han sido desarrollados y testados con productos de la marca
Natura Bissé®. La FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE no se responsabiliza del uso de esta informacién con productos de otras marcas ni de su aplicacién fuera del contexto indicado. Para cualquier
duda, consulta siempre con tu médico/a o esteticista profesional especializado/a en tratamientos oncoldgicos.

Todos los logotipos, marcas registradas y nombres comerciales de terceros incluidos en este material pertenecen a sus respectivos titulares.

©2025 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE.



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: Como profesionales de la estética, ¿en qué nos puede ser útil entender estos conceptos clave?
	Diapositiva 3: Activamos la escucha, ¿ qué entendemos si nos dicen …?
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8

