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La importancia de proteger la piel del sol

¢Los tratamientos médicos pueden hacer que la piel sea mas sensible al sol?

Si, los tratamientos oncolégicos* pueden provocan que la piel sea mas sensible al sol.
*Quimioterapia, inmunoterapia, radiacion y cirugia

¢ Donde estara mas sensible?

Todo el cuerpo Las zonas tratadas
Quimioterapia -+ Hormonoterapia . Radiacion -> fotosensibilidad
Inmunoterapia - Terapias dirigidas . . . : .

Cirugia -> hiperpigmentacion

¢Cuanto tiempo estara la piel sensible?

Normalmente hasta 2 meses post tratamiento (Quimioterapia e inmunoterapia) y
hasta 1 ano (radiacidony cirugia).

Fuente de la imagen: NB.
Fuente: cancer.livebetterwith.com, ASCO

Recomendaciones de proteccion solar

Evitarelsolde12hale h Mantente cubierta Usa gafas de sol y sombreros Busca la sombra
Usa protector solar SPF50+ Hidratate Ponte ropa ligera y fresca Remodjate
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