
EL ETIQUETADO DE LOS 
PRODUCTOS 
COSMÉTICOS
Fundación Ricardo Fisas Natura Bissé 

POR UN CUIDADO ESTÉTICO Y SOLIDARIO DE LA PIEL

DE PERSONAS EN TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS



• Nombre o razón social y dirección de la persona 

responsable.

• País de origen si no es de la UE. 

• Contenido nominal 

• Fecha de duración mínima o PAO 

• Precauciones particulares empleo (warnings)

• Número de lote 

• Función del producto

• Lista de ingredientes (en orden decreciente)

FUENTE: Stanpa 

Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusión. ©2025 FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ. Todos los derechos reservados.

El etiquetado de los productos cosméticos



PAO CADUCIDAD LIBRO ABIERTOCONTENIDO EFECTIVO

FUENTE: Stanpa 

• Estilo de vida

• Sostenibilidad

• Origen 

• Composición

Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusión. ©2025 FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ. Todos los derechos reservados.
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FACTOR DE PROTECCIÓN: medida de capacidad que tiene 
un fotoprotector para evitar que los rayos UVB dañen la piel

SPF 50

FUENTE:
https://sp.depositphotos.com
https://commons.wikimedia.org
https://www.nhs.uk

INGREDIENTS
:    …….
……..
……..

Broad spectrum

UVA: circulo que indica que al menos 1/3 de la protección 
del SPF  protege de la radiación UVA. 

PAO: period after opening, muestra por cuanto tiempo el 
producto debemos conservar el producto tras su 
apertura. M (meses)

INGREDIENTES: dispuestos en forma decreciente hasta 
el 1%. Luego el orden es aleatorio. 

La CLASIFICACIÓN POR ESTRELLAS mide la cantidad de 
protección contra la radiación UVA. Cuanto mayor sea la 
calificación por estrellas, mejor.

Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusión. ©2025 FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ. Todos los derechos reservados.
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https://sp.depositphotos.com/
https://commons.wikimedia.org/
https://www.nhs.uk/


Etiquetado de cosméticos → 
Prohibición del “free from” , “sin”, “libre de”

• La legislación vigente en la unión europea exige que toda la información que aparece en las etiquetas de 

los cosméticos sea honesta. 

• 1 de julio 2019 → fin de la cosmética “SIN”

Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusión. ©2025 FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ. Todos los derechos reservados.
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No está permitido: 

• Reivindicar “sin sustancia alergénicas/sensibilizadoras” → no se puede garantizar la ausencia 

completa del riesgo de reacción alérgica ( y con este claim parece que si). 

• Reivindicar “sin” a grupos de ingredientes con funciones múltiples si entre ellas esta la función 

mencionada → “sin perfume”  si contiene substancia que puedan ejercer dicha función. 

• Reivindicar “sin conservantes” → aunque no estén incluidos en el listado de conservantes ( 

Anexo V del Reglamento)

• Cuando impliquen un mensaje denigrante → “sin parabenos” denigra este grupo de 

substancias conservantes y esta permitido su uso. 

• ( … entre otros SIN…)

Etiquetado de cosméticos → 
Prohibición del “free from” , “sin”, “libre de”
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EL ETIQUETADO

Fundación Ricardo Fisas Natura Bissé 

Este material contiene contenido sensible. Prohibida su difusión.

Queda prohibida la reproducción, distribución o difusión, total o parcial, de este material por cualquier medio o soporte, sin autorización expresa de la Fundación.

La información ofrecida tiene carácter orientativo y no sustituye en ningún caso la consulta con profesionales médicos o sanitarios. Los consejos han sido desarrollados y testados con productos de la marca 
Natura Bissé®. La FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ no se responsabiliza del uso de esta información con productos de otras marcas ni de su aplicación fuera del contexto indicado. Para cualquier 
duda, consulta siempre con tu médico/a o esteticista profesional especializado/a en tratamientos oncológicos.

Todos los logotipos, marcas registradas y nombres comerciales de terceros incluidos en este material pertenecen a sus respectivos titulares.

©2025 FUNDACIÓN RICARDO FISAS NATURA BISSÉ.
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