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En la carpeta de TDAH que acabas de descargar de la plataforma del curso, encontrarás 
el siguiente material:  

  

Material de trabajo por cuenta propia: (2h)  

1. Leer el documento: 

https://fundacionadana.org/wp-content/uploads/2024/10/Alumno-con-TDAH.pdf 

2. Caso práctico: evaluación 

 Tus respuestas al análisis de este caso práctico en este formulario: 

https://forms.gle/7haQYcDiHptQ4wPw7 

 

Laura cursa 1.º de la ESO y es la hermana mediana de tres. Los padres trabajan muchas 
horas fuera de casa, hecho que comporta que los abuelos paternos tengan que hacerse 
cargo de los nietos, al menos, durante la semana. Laura está diagnosticada de TDAH 
desde 3.º  

Su recorrido escolar se ha caracterizado por el conflicto, puesto que cuando se siente 
disgustada o disconforme, grita, pega, pinta la hoja o el libro de otro o se va de la clase 
llorando. Sus compañeros y compañeras, que la han sufrido, aguantada y tolerada 
durante años, ahora ya están cansados. Sienten que han hecho mucho por nada, y ven 
que ahora que se están haciendo mayores, ya no se les queda “ni una gota” de paciencia, 
además, empiezan a estar por otros temas.... Cuando se da esta situación los profesores 
llaman a los abuelos y la vienen a buscar a la escuela. Está dos días sin asistir a la 
escuela, cuando vuelve está más calmada pero cualquier cosa la puede desestabilizar. 
Tan solo tiene vínculo afectivo con una de las profesoras de la escuela, la de 
matemáticas, pero en muchas ocasiones hace dibujos para todos los profesores y los 
regala.  

Los profesores y profesoras que trabajan actualmente con ella dicen que en casa nadie 
mueve un dedo para ayudarla; los padres, ocupados todo el día, solo piensan en el 
trabajo, y hablar con ellos es como dirigirse a un muro, y con los abuelos, de todo esto no 
pueden hablar. Los padres de los otros niños de la clase ya se han quejado a la maestra 
que Laura: “coge” material de sus hijos, que los amenaza con malas palabras y que a 
veces, por un “golpe de ira que encima tenemos que entender porque la niña tiene 

https://fundacionadana.org/wp-content/uploads/2024/10/Alumno-con-TDAH.pdf
https://forms.gle/7haQYcDiHptQ4wPw7


problemas” los ha llegado a pegar. En cuanto a aprendizajes va justa, y solo disfruta de 
las matemáticas, de la plástica y de la educación física. Solo se porta bien cuando sabe 
que podrá hacer algún encargo que algún profesor le pida. 

 


